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aspada peningkatan kasus disentri, sindrom jaundice akut dan sumpek HFMD
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Diare Berdarah/ Disentri
‘ Sindrom Jaundice Akut

'Suspek HFMD

LINDUNGI DIRI DAN KELUARGA

PENYAKIT YANG PERLU DIWASPADAI

Disentri
Dysentery — Shigella spp. / Entamoeba histolytica

Gejala Klinis

» Diare berdarah/berlendir, frekuensi tinggi
» Kram perut hebat (tenesmus)

* Demam, mual, dehidrasi

* Berat: kejang (anak), perforasi usus

Pencegahan & Respons

» PHBS: cuci tangan sabun, air matang
* Isolasi pasien, tatalaksana rehidrasi

*» Pengiriman sampel feses ke lab

* Laporkan klaster dalam 24 jam

p
. Sindrom Jaundice Akut

Gejala Klinis

» |kterus (kuning) pada sklera & kulit

» Urin gelap (teh pekat), feses pucat

* Mual, muntah, anoreksia, malaise
» Hepatomegali, nyeri kuadran kanan atas

Acute Jaundice Syndrome — Hepatitis A/E, Leptospirosis, dlIl.

Pencegahan & Respons

* Air bersih & sanitasi lingkungan

* Vaksinasi Hepatitis A pada risiko tinggi
» Pemeriksaan serologi & fungsi hati

* Laporkan dan selidiki sumber pajanan

Suspek HFMD
Hand, Foot and Mouth Disease — Enterovirus (EV71, Cox A16)

Gejala Klinis

* Lesi vesikular di tangan, kaki, mulut
» Demam, nyeri tenggorok, anoreksia
» Terutama menyerang anak <5 tahun
» Berat: ensefalitis, miokarditis (EV71)

Pencegahan & Respons

* |Isolasi anak sakit dari sekolah/PAUD
» Cuci tangan, desinfeksi mainan/alat
* Hindari kontak dengan sekret/lesi

» Laporkan klaster di PAUD/TK/SD

Segera ke Puskesmas/RS bila mengalami gejala.




