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>\ -~ Waspada peningkatan kasus suspek den?ue, neumonia, suspek campak,
suspek meningitis dan ILI (Influenza-like Il ness?

Kenali Gejala :

- Suspek Dengue : Waspada terhadap demam tinggi mendadak, sakit kepala, nyeri
sendi, dan ruam kulit.

- Pneumonia : Perhatikan gejala batuk, sesak napas, dan demam.

- Suspek Campak : Waspadai demam tinggi, batuk, pilek, mata merah, dan ruam
kemerahan di seluruh tubuh.

- Suspek Meningitis: Perhatikan gejala demam tinggi, sakit kepala hebat, leher
kaku, dan mual.

« ILI (Influenza-like lliness) : Waspada terhadap gejala mirip flu seperti demam,
batuk, dan sakit tenggorokan.
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R Langkah Pencegahan yang Perlu
e Dilakukan:

150 - Jaga Kebersihan Diri & Lingkungan
s « Lindungi Diri dari Nyamuk : Tidur
, menggunakan kelambu, gunakan losion

anti-nyamuk, lakukan Pemberantasan

T T E AT N R R =5 Sarang Nyamuk (PSN) 3 M Plus
PRERRRIaaaEsaIsiaaaaiiac: . Lengkapi Imunisasi : Pastikan anak-
anak mendapatkan imunisasi dasar
lengkap sesuai jadwal
- Segera ke Fasilitas Kesehatan : Jika
g Anda atau anggota keluarga mengalami
B N MARI BERSAMA-SAMA gejala, segera kunjungi Puskesmas atau
B ‘ fasilitas kesehatan terdekat untuk
// k& MENJAGA KESEHATAN DIRI mendapatkan diagnosis dan
DAN KELUARGA. penanganan yang tepat.



