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“\;” Waspada peningkatan kasus diare akut, pneumonia, suspek demam tifoid, suspek campak,
A

GHPR dan suspek HFMD
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TREN GHPR
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CHOILAN HEWAN PINLEAR RABES
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Diare Akut & Demam Tifoid : Diare,
muntah, demam, nyeri perut.

Pneumonia Batuk, sesak napas,
demam.
Campak Demam tinggi, ruam

kemerahan, batuk, pilek, mata merah.
HFMD : Demam, ruam atau bintik di
tangan, kaki, dan mulut.

GHPR Luka gigitan hewan seperti
anjing, kucing, atau kera.

MARI BERSAMA-SAMA
MENJAGA KESEHATAN DIRI
DAN KELUARGA.
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TREN SUSPEK CAMPAK
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SLISPEX CAMIPAX.
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SUSHEK HEMD

LANGKAH PENCEGAHAN YANG PERLU

DILAKUKAN :

Jaga kebersihan diri dan lingkungan :
Selalu cuci tangan pakai sabun, terutama
setelah dari toilet dan sebelum makan.
Pastikan makanan dan minuman yang
dikonsumsi bersih dan matang.

Lengkapi imunisasi : Pastikan anak-anak
mendapatkan imunisasi dasar lengkap
sesuai jadwal.

Waspada terhadap gigitan hewan : Segera
cuci luka gigitan dengan air mengalir dan
sabun selama 15 menit, lalu segera
kunjungi  fasilitas  kesehatan  untuk
penanganan lebih lanjut dan mendapatkan
vaksin anti-rabies (VAR).

Gunakan masker : Kenakan masker jika
batuk atau pilek, atau saat berada di
keramaian, untuk mencegah penyebaran
penyakit pernapasan.

Segera periksa ke fasilitas kesehatan : Jika
Anda atau anggota keluarga mengalami
gejala, segera kunjungi Puskesmas atau
fasilitas  kesehatan  terdekat  untuk
mendapatkan diagnosis dan penanganan
yang tepat.



