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Suspek Demam Tifoid

Tipes — Infeksi Bakteri Salmonella typhi

@ GEJALA ° PENCEGAHAN

® Demam tinggi bertahap (39-40°C), lebih tinggi sore/malam I ‘ Cuci tangan pakai sabun sebelum makan & setelah toilet
® Sakit kepala, nyeri otot, badan lemah I ‘ Minum air matang atau air kemasan bersih

® Mual, muntah, nyeri perut I ® Masak makanan hingga matang, hindari jajan sembarangan
® Diare atau sembelit | & vaksinasi tifoid terutama anak-anak

® Lidah berselaput di bagian tengah | Periksa ke faskes jika demam >3 hari

® Ruam merah kecil di perut (rose spots)

Sindrom Jaundice Akut
Hepatitis Akut — Gangguan Fungsi Hati

O GElALA o PENCEGAHAN

® Kulit & mata berwarna kuning (ikterus) I ‘ Cuci tangan secara teratur

® Urine gelap seperti teh pekat | © Jangan berbagi peralatan makansikat gigi
® Feses pucat seperti dempul | & Vaksinasi Hepatitis A dan B

® Mual, muntah, nyeri perut kanan atas | ® Makan bergizi, hindari alkohol

® Demam, lemas, tidak nafsu makan I ﬁ Segera periksa jika mata/kulit menguning

Gatal-gatal pada kulit

Suspck Leptospirosis
Penyakit Kencing Tikus — Bakteri Leptospira

O GceiaLa ° PENCEGAHAN

® Demam tinggi mendadak, sakit kepala, menggigil I l Pakai sepatu bot di area banjir/sawah/tambak
® Nyeri otot hebat terutama betis (gejala khas) | . Sarung tangan saat menangani hewan/tanah
® Mata merah & sensitif cahaya I # Mandi segera setelah terpapar air banjir

® Mual, muntah, diare I P Kendalikan populasi tikus di Llingkungan

® Ruam merah pada kulit | ER Obati luka terbuka sebelum beraktivitas luar
® Berat: kuning, gagal ginjal, perdarahan




