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Waspada peningkatan kasus disentri, kasus observasi difteri, AFP, ILI, suspek HFMD dan ISPA

KENALI GEJALANYA :
Disentri : Diare berdarah/berlendir
disertai demam dan nyeri perut.
Difteri : Nyeri tenggorokan, suara serak,
demam, dan selaput putih keabu-abuan
di tenggorokan.
AFP : Kelumpuhan mendadak pada
salah satu atau kedua anggota gerak.
ILI & ISPA : Batuk, pilek, sakit
tenggorokan, dan demam.
HFMD : Demam, ruam atau bintik
merah di tangan, kaki, dan mulut.

LANGKAH PENCEGAHAN YANG PERLU
DILAKUKAN :

Jaga Kebersihan Diri & Lingkungan :
Selalu cuci tangan pakai sabun,
terutama setelah dari toilet dan
sebelum makan. Pastikan makanan dan
minuman yang dikonsumsi bersih.
Lengkapi Imunisasi : Pastikan anak-anak
mendapatkan imunisasi dasar lengkap
sesuai jadwal, khususnya imunisasi DPT
(Difteri, Pertusis, Tetanus) untuk
mencegah difteri.
Gunakan Masker : Kenakan masker jika
batuk atau pilek, atau saat berada di
keramaian, untuk mencegah
penyebaran penyakit pernapasan.
Segera ke Fasilitas Kesehatan : Jika
Anda atau anggota keluarga mengalami
gejala, segera kunjungi Puskesmas atau
fasilitas kesehatan terdekat untuk
mendapatkan diagnosis dan
penanganan yang tepat.

MARI BERSAMA-SAMA
MENJAGA KESEHATAN DIRI

DAN KELUARGA.


