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PENGERTIAN

mengidentifikasi awal kondisi pasien yang mengalami
gangguan fungsi tubuh atau ketidakstabilitas fisik sehingga
dapat ditentukan tatalaksana selanjutnya yang diperlukan.

TUJUAN

Mengidentifikasi secara dini pasien yang mengalami
perburukan klinis dan membutuhkan intervensi medis segera
dalam upaya meningkatkan keselamatan pasien.

KEBIJAKAN

Berdasarkan Keputusan Menteri Kesehatan Republik
Indonesia Nomor HK.01.07/MENKES/1128/2022 tentang
Standar Akreditasi Rumah Sakit yang mengatur penerapan
Early Waming System (EWS).

PROSEDUR

a. Menerapkan EWS melalui penilaian skoring parameter
fisiologis yang meliputi tingkat kesadaran, tekanan darah
sistolik, frekuensi nadi, frekuensi napas, suhu, saturasi
oksigen dan supply oksigen.

b. Perawat/bidan mengisi form EWS yang telah disediakan
untuk semua pasien yang akan dirawat inap.

c. Perawat/bidan melakukan pencatatan serta asuhan
terhadap pasien sesuai total skoring EWS.

d. Jika total skoring 0, maka pasien akan diobservasi setiap 8
jam. Jika total skoring 1-4, maka pengkajian ulang harus
dilakukan oleh Perawat Primer/Penanggungjawab Shift dan
pasien akan diobservasi setiap 4-6 jam, pastikan kondisi
pasien tercatat di catatan perkembangan. Jika total
skoring 5-6 atau salah satu parameter bernilai 3, maka
pengkajian ulang harus dilakukan oleh Perawat Primer/
Penanggungjawab Shift, pasien akan diobservasi setiap 1
jam, serta perawat akan melaporkan hal tersebut ke dokter
jaga ruangan atau DPJP untuk mendapatkan intervensi
lebih lanjut. Jika total 2 7 maka pertimbangkan pindah ke
Intensive Care Unit (ICU) dan jika terjadi henti jantung/henti
nafas maka Code Blue akan diaktifkan.
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